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Au secours!!!! Que faire???









En résumé: « 112-Masser-choquer »

• Monsieur?? →secouer, à l’aide! 
Respire?  →112, vite le DEA! 

→Masser (si à 2)
DEA posé? →choquer si recommandé

→masser 2min
DEA 2è analyse? →choquer si recommandé

→remasser 2 min…
Pin-pon…? →continuer jusqu’à arrivée secours ☺



Conscient???



Respire???



1ère chose à faire = Appeler le 112



et vite le DEA ! 





2è chose à faire: masser !







Pas de réaction

et pas de respiration normale

Téléphoner aux 

services d’urgences

Réaliser 30 compressions 

thoraciques

Réaliser 2 insufflations

Poursuivre la RCP 30:2

Dès que le DEA est disponible,

l’activer et suivre 

ses instructions

3è chose à faire: allumer le DEA et lui obéir: 
choquer si recommandé !!!!



Activer le DEA

Suivre les instructions: 
Écouter le DEA, il dit

tout! 

Certains DEA s’activent
automatiquement à
l’ouverture du couvercle



Appliquer les électrodes (par le témoin; le
premier continue à masser)



Ecartez-vous pendant l’analyse

• Restez à distance

• Ne touchez pas la victime



Si le choc est indiqué

• Restez à distance

• Délivrez le choc en sécurité



Boum!!! Choc délivré

Reprendre immédiatement la RCP (30:2 )

Suivre les instructions vocales/visuelles



Choc non indiqué

Reprendre immédiatement la RCP 

Suivre les instructions vocales/visuelles

Continuer à masser jusqu’à ce que les secours arrivent 
sauf si réveil évident, bouge, ouvre yeux, respire normalement…  = minorité (30% après 2-5min)



Si la personne est
inconsciente et respire
normalement

Placez la victime en Position Latérale de Sécurité



Position Latérale de Sécurité













http://sauveunevie.be/e1/

http://sauveunevie.be/e1/








Application Reanim
(ligue cardiologique belge)
• Carte maps avec tous les DEA à proximité



En résumé: « 112-Masser-choquer »

• Monsieur?? →secouer, à l’aide! 
Respire?  →112, vite le DEA! 

→Masser (si à 2)
DEA posé? →choquer si recommandé

→masser 2min
DEA 2è analyse? →choquer si recommandé

→remasser 2 min…
Pin-pon…? →continuer jusqu’à arrivée secours ☺



112 – Masser --choquer

112 – Masser - choquer

112 – Masser - Choquer



112 – Masser - Choquer





merci !!!


